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Unsere Arbeit wird gefördert durch:

Wir sind für Sie da, wenn Sie z.B. als Angehörige*r 
mit betroffen sind, oder wenn Sie als Fachkraft 
unsere Begleitung in Anspruch nehmen wollen. 
 Gemeinsam können wir ein Team sein – zum Wohl 
des Kindes oder der/des Jugendlichen!

Kontakt

Sprechen Sie uns an!
Anlaufstelle für  
Kinder und  
Jugendliche bei  
familiärer Gewalt



Kinder und Jugendliche, die  familiäre  Gewalt 
erleben, finden bei uns einen sicheren Ort, 
an dem sie gesehen werden. 

Wir bieten ihnen eine Anlaufstelle und eine einfühl-
same Beratung – kostenlos, vertraulich und auf 
Wunsch anonym, auch ohne Kenntnis der Eltern. 

Unsere Zielgruppe sind Kinder und Jugendliche 
im Alter von 3 bis 18 Jahren. Im Verlauf können 
auch betroffene Elternteile und Fachkräfte mit  
beraten werden.

See me! 
(engl. sieh mich!)

• Beratung für Kinder und Jugendliche, an einem 
Ort ihrer Wahl, z.B. in der Schule, im Jugend-
zentrum oder in der Beratungsstelle

• Beratung für Eltern, Angehörige und Bezugs-
personen

• Beratung, Information und Fortbildung zum 
Themenfeld Gewalt in der Familie für Fachkräfte 
aus dem pädagogischen, medizinischen und 
sozialen Bereich

See me! ist in Lübeck, dem Herzogtum Lauen-
burg sowie in den Kreisen Stormarn und Ost-
holstein präsent und auch mobil unterwegs!

Unser Angebot

„Es ist wichtig, den Kindern 
und Jugendlichen Gehör und 
 Unterstützung zukommen zu lassen. 
Sie haben ein Recht auf gewaltfreie 
Erziehung, und sie haben ein Recht, 
sich zu äußern.“ 

Rahel von Marschall
Sozialpädagogin/Sozialarbeiterin
Beraterin bei See me!


